花蓮縣中華國小109學年度第二學期暑假生活須知
各位家長，您好：

暑假即將於7月3日(六)開始囉！首先將本校暑假重要行事向您報告，同時為維護學生暑假期間之安全，培養優良習性，保持規律之生活作息，特別提醒一些事項，尤其在疫情期間非必要請不要到人多聚集處，外出時也要依定防疫措施做好防護準備，期盼共同關懷 貴子弟家居生活及健康安全，防範於未然。
一、暑假重要行事： 
（一）休業式：停課期間，暫停實施。
（二）暑期課輔：7月5日至7月30日，因疫情嚴峻，線上實施（以教務處通知的名單為主）。

（三）暑期三年級英文班：8月9日至8月20日，因疫情嚴峻，線上實施（以教務處通知的名單為主）。

（四）暑假學生返校日： 8月2日（一）、8月31日（二），會視疫情防疫規定調整
（五）開學日：9月1日（三）依規定時間及服裝到校。當天上課並在校用餐（請攜帶餐具），12:30放學
二、落實防疫規定：全國疫情警戒提升至第三級，「COVID-19因應指引：公眾集會」規定，落實安全室內社交距離，保持室內通風良好，並全程佩戴口罩（警戒降至第二級.仍需配戴）。全校師生避免不必要之移動、活動或集會；停止室內5人以上、室外10人以上之家庭聚會（同住者不計）和社交聚會，並進行自我健康監測(有症狀應就醫)。疫情嚴峻-敬請大家加強配合：戴口罩.勤洗手.少出門。
三、安全防治：

1.活動安全
（1） 室內活動：室內活動包含圖書館、電影院、百貨公司賣場、KTV等場所，從事該項活動時，首應了解場所內之逃生路線及逃生設備所在；其次，應避免前往網咖、電玩店等出入份子複雜的場所，以免產生人身安全問題。
（2） 戶外活動：從事各類相關活動時，如登山、露營、水岸、田野考察等，應注意天候及地形變化及行前裝備檢查等措施，更應考量自身體能狀況能否負荷，以防止突發性之危安事件。最重要的是需有大人陪伴同行，以免發生危險。
2.居家安全：
（1） 使用瓦斯熱水器及瓦斯爐時，需注意空氣流通，不可將門窗緊閉，導致瓦斯燃燒不全造成一氧化碳中毒，釀成悲劇。
（2） 夜間返家，行經偏僻昏暗巷道時，應小心有無不明人士跟蹤尾隨。
3.毒品及菸害防治：
    吸食毒品危害健康，牽累家庭經濟，影響社會治安，減損國家競爭力，小朋友切勿受人引誘而好奇嘗試，因而造成終生遺憾。修正之「菸害防治法」及新制定的「菸害教育實施辦法」以開始施行，小朋友應了解反菸、拒菸的重要性，並請家長充分配合，維護學子

4.詐騙防治：
寒假期間應維持正常生活作息，勿沉迷網路遊戲，並慎防網路交友或交易詐騙。出門應告知家長並確定連絡方式及返家時間。家長或學生如接獲可疑詐騙電話或不慎遇到歹徒意圖詐騙，切記反詐騙3步驟：「保持冷靜」、「小心查證」、「立即報警或撥打165反詐騙專線」尋求協助。
四、通報與聯繫管道：
    暑假期間應注意安全，如不慎發生重大意外傷病或傳染病，請告知導師或通知校方。

（一）學校電話：8324308-503
（二）教育部校安中心專線電話：(02)33437855、33437856，傳真：(02)33437920
（三）教育部國民及學前教育署校安中心專線電話：(04)37061349 
＊ 祝福每個小朋友有個既充實又愉快的假期生活 
                                       花蓮縣中華國小 學生事務處  敬上

